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PRIMEROS AUXILIOS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD
PARA EL MANEJO DE SUSTANCIAS TOXICAS

Veneno en la piel

1.- Quite la ropa contaminada.

2.- Enjuage la piel con agua.

3.- Lave la piel, cabello y uhas con jabdn y agua tan pronto como sea posible.
4.- Seque y envuelva al intoxicado.

Veneno en los ojos
1.- Inmediatamente empape los ojos durante 15 minutos con los parpados abiertos en
un chorro de agua corriente limpia.

Veneno inhalado (polvo, gas, vapor)
1.- Saque al intoxicado del lugar cerrado, si no tiene el equipo respiratorio adecuado.
2.- Lleve al paciente a un lugar fresco y ventilado.
3.- Afloje la ropoa apretada.
4.- Aplique respiracion artificial si ha dejado de respirar.
5.- Prevenga del frio.
6.- Mantenga alta la barba del paciente para que el paso del aire quede libre para

respirar.
7.- Llame al médico.

Venenos ingeridos

No induzca el vomito en casos en los que el paciente:

1.- Este inconsciente o tenga convulsiones.

2.- Haya ingerido productos derivados del petréleo, concentrados emulsionables,
gasolina, queroseno o thiner.

3.- Haya ingerido un veneno corrosivo (acido muy fuerte o producto alcalino).

Si el paciente ha ingerido un veneno corrosivo, dele leche o agua y en el caso de
acidos, leche de magnesia a razén de una cucharada en una taza de agua.
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Induciendo el vémito

Esto es util sélo cuando el paciente ha ingerido un veneno no corrosivo ni derivado de

petroleo, ejemplos pueden ser: un insecticida de polvo humectable, cebos para ratas

o caracoles.

Para provocar el vémito:

1. Coloque un dedo a un objeto sin punta en la parte trasera de la garganta del
paciente.

2. No permita al paciente acostarse.

3. Si hay dificultad para vomitar es mejor emprender el camino al hospital y tratar de
provocar el vémito en el camino.

4. Trate de recoger una muestra del vémito en caso de que el doctor lo necesite para
pruebas quimicas.

Tratamiento para quemaduras en la piel
1.- Quite la ropa contaminada.
2.- Enjuage el area con agua corriente.
3.- Cubra el area quemada con ropa limpia.
4.- Trate el trauma manteniendo al paciente acostado, abrigado y tranquilo hasta que
llegue el médico.
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Recomendaciones para la seguridad del controlador

1.- Evite introducir concentrados de plaguicidas a la propiedad de su cliente, pues
puede dejarlo por equivocacion.
2.- No lleve paquetes de Ficam o de otros insecticidas en sus bolsillos, pues pueden
caerse y un nino recogerlos.
3.- No regale plaguicidas pues a veces es ilegal y puede meter a su compania en un lio
si sucede un accidente.
4.- Cierre el gas de las estufas, los pilotos y las bombas de oxigeno de las peceras
antes de nebulizar, apague también cualquier otra flama que hubiera.
5.- Lleve un material absorbente como aserrin o tierra de fuller para recoger lo que se
derrame.
6.- Lleve toallas de papel en el vehiculo de servicio.
7.- No deje charcos de producto quimico, limpie los excesos.
8.- Use un sombrero duro en lugar de uno de tela.
9.- Mantenga las unas de los dedos limpias y recortadas.
10.- No use anillos.
11.- Evite usar una nebulizadora o una maquina UVB en interiores si usted tiene barba.
12.- No lleve insecticida concentrado o equipo con producto listo para usarse en el
compartimiento del pasajero de su vehiculo de servicio, es contra la ley asi como
peligroso.
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